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La navegación a vela es una actividad accesible para todos, incluso para personas que convivan con alguna discapacidad y para todos los que algún día pueden encontrarse en esta situación.

Mostrar que esta afirmación es cierta, llegar a la ciudadanía para explicarlo e ir transformando es el objectivo del proyecte Vela para Todos. 

La actividad reina de este proyecto es el Open Internacional Ciutad de Barcelona - Regata Sailability, la segunda edición de esta competición se celebrará en el Reial Club Marítim de Barcelona los días 11, 12 y 13 de abril. Ésta se realiza en un formato inclusivo en el que los navegantes con y sin discapacidad comparten embarcaciones, o espacio de navegación. 

Está previsto que unos 50 deportistas de diferentes países de Europa participen en esta regata organizada para poder participar sea cual sea el nivel técnico y en diferentes categorías de embarcaciones, todas ellas accesibles. Incluso esta edición añade la categoría sénior a partir de 50 años. 

Entre las embarcaciones hay de dos tipos de categoría paralímpica: 2.4mR y Skud 18 y las categorías de Access, GOS 16, Neo 495. 
Para navegar y disfrutar del mar sólo es necesario ser persona y definirse como tal, porqué una vez dentro de la embarcación, todos somos iguales en el mar. Las sillas de ruedas, los bastones o las prótesis se quedan en tierra y todos los participantes se deslizan con la embarcación sobre el agua de forma autónoma.

“El objetivo del proyecto es la inclusión y el Open Internacional Ciudad de Barcelona–Regata Sailability es una buena muestra de que es posible.” Comenta Diana Cuadras, directora del proyecto, “La regata en sí y el juego competitivo es importante pero, el Open es mucho más que esto y es por su valor añadido : es  una “fiesta” de la inclusión en el que lo más importante es la convivencia, el compartir, la relación entre los participantes, navegando y en tierra... durante los días del Open organizamos diferentes actividades, varias conferencias, una cena, espectáculo, actividad turística, todo está pensado como una unidad porqué las piezas encajen y todo el mundo pueda disfrutar ”

En la anterior edición participaron 33 personas, de las cuales 27 están en situación de discapacidad. Un equipo de 30 personas entre técnicos y voluntarios trebajaron y repetirán este año para organizar la navegación y les actividades de la tarde: un paseo turístico por Barcelona con handbike (bicicleta adaptada), y tándemes, una cena con espectáculo… 

“Este año también habrán actividades paralelas, conferencias en relación a la navegación, en el campo de la Actividad Física Adaptada, al reglamento, testimonios de navegantes de aventuras”, comenta Diana, “se ha de organizar también el alojamiento adaptado a todos, Barcelona no dispone de hoteles con capacidad para alojar un cierto número de personas con discapacidad, se ha de realizar la adecuación de los espacios del club, de los vestuarios, la sala de masajes... acoger a todos y pensar y prever las dificultades concretas de cada uno para que todos se sientan acogidos, cómodos y como en casa” 
Las inscripciones se podrán realizar hasta el 30 de Marzo en open2008@sailability-spain.org y la informació se encuentra en www.sailability–spain.org 
El proyecto “Vela para Todos” y el Open Ciudad de Barcelona está dirigido y abanderado para la associación Sailability Spain, es una organización sin ánimo de lucro, basada en el voluntariado y el mecenazgo, presente en 18 países en todo el mundo, que tiene por objetivo hacer que la vela sea accesible para todas las personas con o sin discapacidad. 

Este proyecto cuenta con el aval y el patrocinio de la Fundación Vodafone España y recibe el apoyo de las federaciones FCEMF, FECPC y FCV y del Consell Català de l’ Esport. 
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