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ara
Todos’ Del 11 al 13 de Abril 2008

La navegacid a vela és una activitat accessible per a tots, fins i tot per persones que
convisquin amb alguna discapacitat i per a tots els que algun dia s’hi poden trobar.

Mostrar que aquesta afirmacié és certa, arribar a la ciutadania per explicar-ho i anar
transformant és I'objectiu del projecte Vela per a Tothom.

L'activitat reina d’aquest projecte és I'Open Internacional Ciutat de Barcelona - Regata
Sailability, la segona edicié d'aquesta competicié se celebrara al Reial Club Maritim de
Barcelona els dies 11, 12 i 13 d’abril. Aquesta es fa en un format inclusiu en el que els
navegants amb i sense discapacitat comparteixen embarcacions, o espai de navegacio.

Esta previst que uns 50 esportistes de diferents paisos d'Europa participin en aquesta regata
organitzada per poder-hi participar sigui quin sigui el nivell tecnic i en diferents categories
d’embarcacions, totes elles accessibles. Fins i tot aquest any s’afegira la categoria sénior a
partir de 50 anys.

Entre les embarcacions n’hi han de dos tipus de categoria paralimpica: 2.4mR i Skud 18 i les
categories d’ Access, GOS 16, Neo 495.

Per navegar i gaudir del mar només cal ser persones i definint-se com a tals perqué un cop a
I’embarcaci6, tothom és igual davant del mar, les cadires de rodes, els bastons o les protesis
es queden a terra i tots els participants llisquen amb I'embarcacié sobre I'aigua de forma
autonoma.

“L’'objectiu del projecte és la inclusid i I'Open Internacional Ciutat de Barcelona—Regata
Sailability és una bona mostra de que és possible.” Comenta Diana Cuadras, directora del
projecte, “La regata en si i el joc competitiu és important pero, I’'Open és molt més que aixo i
és el seu valor afegit : és una “festa” de la inclusi6 en el que el més important és la
convivéncia, el compartir, la relacié entre els participants, navegant i a terra... durant els dies
de I'Open organitzem tot d’activitats, varies conferéncies, un sopar, espectacle, activitat
turistica, tot esta pensat com una unitat perqué les peces encaixin i tothom en pugui gaudir ”

A l'anterior edicié varen participar 33 persones, de les quals 27 estan en situacido de
discapacitat. Un equip de 30 persones entre técnics i voluntaris varen treballar i repetiran
aquest any per organitzar la navegacio i les activitats del vespre: una passejada turistica per
Barcelona amb handbike (bicicleta adaptada), i tandems, un sopar amb espectacle de Fados...

“Aquest any també hi hauran activitats paral-leles, conferencies en relacié a la navegacio, al
camp de I'Activitat Fisica Adaptada, al reglament, testimonis/navegants d’aventures, comenta
Diana, “s’ha d’organitzar també I'allotjament adaptat a tothom, Barcelona no disposa d’hotels
amb capacitat d’allotjar un cert nombre de persones amb discapacitat, s’han de fer
I'adequacié dels espais del club, dels vestidors, I'espai de massatges... acollir a tothom i
pensar i preveure les dificultats concretes de cadascu perqué tothom se senti acollit, comode i
com a casal!”

Les inscripcions es podran fer fins el 30 de Mar¢c a open2008@sailability-spain.org i la
informacio es troba a www.sailability—spain.org




El projecte “Vela para Todos” i I'Open ciutat de Barcelona esta dirigit i abanderat per
I'associacié Sailability Spain, és una organitzacid sense anim de lucre, basada en el
voluntariat i el mecenatge, present en 18 paisos en tot el mén, que té per objectiu fer que la
vela sigui accessible per a totes les persones amb discapacitat o sense.

Aquest projecte té I'aval i el patrocini de la Fundacién Vodafone Espafia i rep el suport de
les federacions FCEMF, FECPC i FCV i del Consell Catala de I’ Esport.
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