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Familias enteras probaron la vela gracias a la Fundación Vodafone Tastet de Vela en Sant Carles de la Rápita 
Sant Carles de la Ràpita, agosto de 2009...// Incluso familias enteras acudieron de los puntos más diversos de Catalunya para participar en la jornada “Fundación Vodafone Tastet de Vela” en el Club Náutico de Sant Carles de la Rápita (Tarragona). Técnicos, conviviendo o no con alguna discapacidad fueron los encargados en explicar, de manera práctica y teórica, las bases de la navegación a vela a los asistentes y a organizar las muchas salidas que se realizaron por la Bahía de los Alfaques. Esta actividad, apoyada por la Fundación Vodafone y organizada por la Asociación Sailability España sirve para demostrar a todo tipo de personas, de cualquier edad, con o sin discapacidad, el gran atractivo que ofrece el deporte de la vela. 

“Aunque las previsiones meteorológicas eran muy pesimistas finalmente el tiempo acompañó. En Sant Carles de la Ràpita siempre se puede realizar la actividad, es muy excepcional tener que anular una salida: es un sitio ideal para empezar, por su entorno natural y por la poca ola que hay por ser un ‘espacio cerrado’,” comentó Diana Cuadras Collsamata, Directora Técnica del proyecto Vela para Todos de Sailability Catalunya. “Durante la jornada, a pesar del viento del Norte muy var¡able, pudimos navegar dentro de la bahía y a proximidad del puerto. Es curioso comprobar siempre que esta zona en concreto está protegida y nos permite iniciar a todos aquellas personas que lo deseen. Todos los participantes pudieron disfrutar probando diferentes tipos de embarcaciones. Incluso los menos atrevidos se apuntaron a la fiesta de la navegación y pudieron comprobar que la navegación a vela es accesible a todos y todas. Las embarcaciones en las que navegamos permiten a las familias navegar juntos a los más pequeños con los mayores e incluso los abuelos y abuelas  porque, aparte de realmente ser completamente seguras, también dan esa sensación de seguridad y estabilidad que necesita todo neófito. Son fáciles, involcables, insumergibles y se puede llevar el timón desde una posición sentada con lo que llamamos el ‘joy-stick’.” 

Las embarcaciones son especialmente apropiadas para personas que conviven con una situación de discapacidad pero que finalmente son ideales para cualquier adulto porque permiten un aprendizaje a medida en el que cada uno es responsable y pone sus propios límites según sus fuerzas y capacidades. 

Este es el segundo año que miembros de la asociación de navegantes Sailability Catalunya, dirigidos por Diana Cuadras Collsamata, pasan parte del verano en Sant Carles de la Rápita. Se alojan en Poble Nou del Delta, en pleno parque natural donde pueden hacer turismo y disfrutar de la tranquilidad y de las inmensas playas. Por las mañanas practican la navegación libre por la bahía y, si quieren, perfeccionan sus conocimientos de navegación siguiendo cursos de tecnificación por las tardes.
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Fotos disponibles: 
http://www.promopress.com/vodafone-tastet.zip
Fundación Vodafone:
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La Fundación Vodafone España, té como finalidad fundamental la difusión de las nuevas tecnologías de las comunicaciones móviles en todos los ámbitos y dedica gran parte de su esfuerzo al uso de estas, especialmente para la integración social y laboral de los grupos vulnerables. El acceso al deporte adaptado es uno de los retos que se enfrontan. Ejemplos son los patrocinios de deportes como el esquí adaptado, el básquet en silla de ruedas, el buceo y el vuelo sin motor adaptados, etc. 

http://fundacion.vodafone.es

Sailability Catalunya:

 [image: image3.png]Sailability
Catalunya



Sailability-Catalunya es una asociación de navegantes que se dedica a promocionar la navegación a vela para todas las personas. La actividad de Sailability Catalunya se rige según las líneas del programa "Vela Para Todos" que facilita el acceso desde la base de la iniciación y hasta la tecnificación y la competición. Sus objetivos incluyen la promoción de la salud y el bienestar, el acceso al mar y a la actividad náutica así como a la afición a la navegación, facilitando medios adecuados y actividades para todas las personas. Sailability Catalunya también trabaja por el desarrollo de un sello de calidad y por la metodología Sailability, para garantizar a todas las personas el acceso a la vela en los circuitos tradicionales.

http://www.sailabilitycatalunya.cat
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Natalia Kim – (+34) 608 59 50 10 – info@promopress.com – Skype: nataliakim

