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Fes-te a la mar, activitats al voltant de la 

mar del 16 al 18 de juliol a Mataró 
 

Fes-te a la mar inclou l’Open Fundació Vodafone Ciutat de Mataró que aquest 
any celebrarà la seva quarta edició, tastets de vela, sortides en embarcació 
tradicional, i el vespre de dissabte la participació en la processó de la Mare de Déu 
del Carme, juntament amb la Confraria de Pescadors de Mataró que acabarà 
amb el concert de l’Ester Formosa i l’Adolfo Acosta que s’acompanyarà d’un 
cremat.  
 
Mataró, juliol de 2010...// Són moltes les persones que tot i viure en poblacions costaneres només han 
gaudit de la mar des de la platja; encara són més entre les que viuen en poblacions de l’interior. Altres 
persones es troben a més amb altres obstacles: l’edat, la situació socio-econòmica, conviure amb una 
situació de discapacitat... 
 
És amb l’ànim de pal�liar aquestes situacions que Sailability Catalunya treballa en activitats d’accés a la 
mar inclusives i accessibles, també econòmicament, com són els Tastets de Mar, estades intensives i 
l’Open Fundación Vodafone que aquest any celebrarà en aigües de Mataró la seva quarta edició. 
 
El Club de Vela Mataró, ubicat a les instal�lacions del Port de Mataró, acollirà 3 dies d’activitats al voltant 
de la mar del 16 al 18 de juliol: Tastets, sortides en embarcació tradicional, una regata i el vespre de 
dissabte la participació en la processó de la Mare de Déu del Carme, juntament amb la Confraria de 

Pescadors de Mataró que acabarà amb el concert de l’Ester Formosa i l’Adolfo Acosta que 
s’acompanyarà d’un cremat.  
 
Tots aquells que vulguin participar poden contactar amb Diana Cuadras al correu electrònic 
activitat@sailabilitycatalunya.cat i al telèfon 93-706 53 52.  
 
La promoció de ‘Fes-te a la mar’ convida a tots els ciutadans que s’hi vulguin adreçar i especialment a les 
associacions i entitats del maresme que treballen en l’àmbit social i integrador, als casals i centres de 
gent gran i escoles d’educació especial. 
 
La organització compte amb més de 30 persones entre tècnics, monitors i col�laboradors voluntaris, que 
treballaran pel bon funcionament de l’esdeveniment; i amb el patrocini de Fundación Vodafone España, 
la col�laboració de Obra Social Bancaja, el recolzament de la Secretaria General de l’Esport de la 

Generalitat de Catalunya, i la col�laboració de l’Ajuntament de Mataró, de l’Ester Formosa i l’Adolfo 
Acosta, Confraria de Pescadors Sant Pere de Mataró, Port de Mataró, Stil Nàutic, Solucions Nàutiques i 
Promopress.Com. 
 
#          #          #  
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Més informació de Fundación Vodafone España:  

La Fundación Vodafone España, té com a finalitat fonamental la difusió de les noves 
tecnologies de la comunicació mòbil en tots els àmbits i dedica gran part del seu esforç a 
l’us d’aquestes, especialment per a la integració social i laboral dels grups vulnerables. 
L’accés a l’esport adaptat és un dels reptes als que s’enfronta. Exemples són el seu 
patrocini d’esports com esquí adaptat, basquet en cadira de rodes, busseig adaptat, vol 
sense motor adaptat, ... i la vela.  

http://fundacion.vodafone.es  

 

Més informació de Sailability Spain i Sailability Catalunya:  

Sailability-Spain és una associació que es dedica a promocionar la navegació a vela per 
a qualsevol persona. L'activitat de Sailability Catalunya es regeix per les línies del 
programa "Vela Per a Tothom" que facilita l'accés des de la base de la iniciació i fins a la 
tecnificació i la competició.  

En els seus objectius inclou la promoció de la salut i el benestar, l'accés al mar i a l'activitat nàutica així com l'afició a 
la navegació facilitant mitjans adequats i activitats per a totes les persones. 
TambéSailability Catalunya treballa pel desenvolupament a Catalunya, del segell de qualitat i la metodologia 
Sailability, per a garantir a totes les persones l'accés a la vela en els circuits tradicionals.  
http://www.sailability-spain.es i http://www.sailabilitycatalunya.cat 

 
Més informació de Secretaria General de l’Esport de la Generalitat de Catalunya:  

La Secretaria General de l’Esport de la Generalitat de Catalunya és l’organisme de 
direcció, planificació i execució de l’administració esportiva de la Generalitat.  
En aquest sentit, dóna suport i fomenta la promoció esportiva dels escolars, promou 
activitats per a la dinamització de l’esport entre els nens i nenes i els joves. A través dels 
clubs i federacions esportives catalanes, posa a disposició dels esportistes els mitjans 

materials, tècnics i humans per a projectar-se fins l’alt rendiment esportiu; planifica i organitza la formació docent i 
atorga les titulacions oficials dels tècnics en les diferents modalitats esportives i especials. Al mateix temps, impulsa i 
planifica les actuacions necessàries per a dotar a Catalunya dels equipaments i instal�lacions esportives i facilitar 
així la pràctica d’esports a les diferents vessants d’iniciació, formació, competició, recreació i manteniment.   
http://www16.gencat.cat/esport/  

 
Més informació del Club de Vela Mataró 

El Club de Vela, disposa d’unes instal�lacions adaptades a les necessitats requerides pel 
desenvolupament de les activitats de vela. El local social i oficines estan situades a la 
part alta del Port de Mataró, que és punt de trobada per al inici de les activitats de 

l’escola, inscripcions a regates, informació i on es poden consultar els anuncis. El Club també disposa d’una zona de 
varada d’embarcacions de vela lleugera. L’espai de varada es troba situat al final de l’escullera, pantalà R, i disposa 
d’una rampa flotant per a poder posar a l’aigua les embarcacions, i d’una zona de vestuaris i dutxes del Port de 
Mataró per l’ús dels usuaris i socis del club.  
http://www.clubvelamataro.com/ 
 
 

CONTACTES PREMSA:  

Laura Cano – (+34) 696 99 5678 –  
laura@promopress.com – Skype: laura.promopress  
Natalia Kim – (+34) 608 59 50 10 
info@promopress.com – Skype: nataliakim  


