Nota de Premsa 

El Pont de Maig oferirà interessants activitats gratuïtes durant 
l’Open Internacional Ciutat de Barcelona
* Del 30 d’abril al 3 de maig serà possible gaudir de sortides de navegació a bord de la Goleta el Far i el Llagut El Far de Formentera (embarcacions tradicionals de navegació a vela) 

* Taller-concurs de dibuix, batejos de rem i rem adaptat, conferències d’Albert Bargués, Toni Tió, Tomás Molina, Miguel Gallardo i Paco Roca… formen part del cap de setmana 
* El III Open és una regata de vela, oberta a tothom, sigui quina sigui l’edat, convisquin o no amb una situació de discapacitat 

Barcelona, abril 2009...// A pocs dies de l’inici del 3er Open Internacional Ciutat de Barcelona es publica el programa, obert tant als participants com als ciutadans de Barcelona. L’esdeveniment se celebrarà del dijous 30 d’abril al diumenge 3 de maig a les instal·lacions del Reial Club Marítim de Barcelona. 

Aquest és un esdeveniment únic que contempla tots els perfils de navegants que conviuen o no amb una situació de discapacitat i de totes les edats. A la regata es pot participar amb embarcacions que van des de les de tipus accessible de característiques molt bàsiques tècnicament, com és el cas dels “Access Breeze” per a els més petits, a embarcacions utilitzades de forma habitual i conegudes en el món de la navegació com l’Optimist, el First Class 8 i el J80. 
El Open Internacional Ciutat de Barcelona inclou, a més de la competició de vela, activitats culturals i esportives accessibles paral·leles com el “bateig” de rem i de rem adaptat. Les activitats ofertes estan obertes a la ciutadania. 

Sortides a vela amb embarcacions de navegació tradicional : 
El dijous es podrà veure la regata i Barcelona des del mar, navegant a bord de la Goleta el Far i la resta del cap de setmana al llagut El Far de Formentera, gràcies a la col·laboració amb el Consorci El Far. 
Taller i concurs de dibuix : 
Gràcies a la col·laboració de dos dels millors dibuixants i autors de còmics d’Espanya, Miguel Gallardo i Paco Roca, s’oferirà el dissabte un taller de dibuix de còmics i també una conferència. Ambdós tenen en comú haver publicat sobre temes poc comuns en el món del còmic: Discapacitat i Alzheimer respectivament. 

Conferències i exposició 

Las conferències estaran a càrrec de personatges tan coneguts com Tomás Molina, Toni Tió i Educación Sin Fronteras que a més participarà amb una exposició 

Cursos de rem 

Qui vulgui aprendre un nou esport té la possibilitat d’apuntar-se al curs de rem, que s’impartirà entre divendres i diumenge. El cost és de només 3 Euros. 

Taller de Mar 

El Consorci El Far oferirà un “taller de mar” pels més petits, on s’iniciaran al món nàutic amb el aprenentatge de nusos, la pesca sostenible i responsable i la vida marina. 
Tenis Taula 

També es comptarà amb la presència de  jugadors de tenis taula i d’esportistes paralímpics amb qui poder jugar, per a mostrar l’accessibilitat d’aquesta disciplina olímpica.  
Per a apuntar-se a alguna de les activitats descrites tan sols s’ha de contactar amb open2009@velaparatodos.com o trucar al telèfon: 93 221 73 94 (Reial Club Marítim de Barcelona) 
“L’Open és la gran festa de la inclusió. La regata és només una de les activitats, en ellaes demostra que la vela és per a totes i tots, més enllà de l’edat, condició, situació de discapacitat o no. L’Open és per damunt de tot, una festa.” explica Diana Cuadras Collsamata, directora del projecte Vela Per a Tothom, de Sailability Spain. 
L’esdeveniment, organitzat per Sailability Catalunya, forma part del projecte ‘Vela Per a Tothom’ que compta amb el recolzament de la Secretaria General de l’Esport de Catalunya i està patrocinat per la Fundación Vodafone España. 

Més informació: http://www.sailabilitycatalunya.cat i http://www.sailability-spain.es/
  

#          #          # 
El programa complet està disponible a: 

http://www.promopress.com/velaparatodos/ 

Més informació de Sailability Spain i Sailability Catalunya: 
Sailability-Spain és una associació que es dedica a promocionar la navegació a vela per a qualsevol persona. L'activitat de Sailability Catalunya es regeix per les línies del programa "Vela Per a Tothom" que facilita l'accés des de la base de la iniciació i fins a la tecnificació i la competició. 

En els seus objectius inclou la promoció de la salut i el benestar, l'accés al mar i a l'activitat nàutica així com l'afició a la navegació facilitant mitjans adequats i activitats per a totes les persones.

TambéSailability Catalunya treballa pel desenvolupament a Catalunya, del segell de qualitat i la metodologia Sailability, per a garantir a totes les persones l'accés a la vela en els circuits tradicionals. 

http://www.sailability-spain.es 
Més informació de Secretaria General de l’Esport de la Generalitat de Catalunya: 
La Secretaria General de l’Esport de la Generalitat de Catalunya és l’organisme de direcció, planificació i execució de l’administració esportiva de la Generalitat. 
En aquest sentit, dóna suport i fomenta la promoció esportiva dels escolars, promou activitats per a la dinamització de l’esport entre els nens i nenes i els joves. A través dels clubs i federacions esportives catalanes, posa a disposició dels esportistes els mitjans materials, tècnics i humans per a projectar-se fins l’alt rendiment esportiu; planifica i organitza la formació docent i atorga les titulacions oficials dels tècnics en les diferents modalitats esportives i especials. Al mateix temps, impulsa i planifica les actuacions necessàries per a dotar a Catalunya dels equipaments i instal·lacions esportives i facilitar així la pràctica d’esports a les diferents vessants d’iniciació, formació, competició, recreació i manteniment. 
http://www16.gencat.cat/esport/ 

Informació de Fundación Vodafone España: 
La Fundación Vodafone España, té com a finalitat fonamental la difusió de les noves tecnologies de la comunicació mòbil en tots els àmbitos i dedica gran part del seu esforç a l’us d’aquestes, especialment per a la integració social i laboral dels grups vulnerables. L’accés a l’esport adaptat és un dels reptes als que s’enfronta. Exemples són el seu patrocini d’esports com esquí adaptat, basquet en cadira de rodes, busseig adaptat, vol sense motor adaptat, ... i la vela. 
http://fundacion.vodafone.es 
Contactes Premsa: 
Natalia Kim – (+34) 608 59 50 10 – info@promopress.com – Skype: nataliakim 
Laura Cano – (+34) 696 99 5678 – laura@promopress.com – Skype: laura.promopress  

