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Importante déficit de Testosterona en España
· “El cáncer de próstata tiene mayor incidencia en los países desarrollados” afirmaba hoy Jan Trapman. ”La prevención genética puede ayudar a disminuir su incidencia y mortalidad.”
· El déficit de testosterona está ligado a la diabetes Tipo II, enfermedades metabólicas, hipertensión y obesidad… además de la osteoporosis. 

Barcelona (España) 9 de marzo, 2009… // En la jornada de hoy del Congreso Mundial de Andrología se han presentado los estudios clínicos de la testosterona en los que ha quedado demostrada la relación directa entre su déficit y diversas enfermedades.

“El déficit de testosterona está íntimamente ligado al síndrome metabólico, que conlleva obesidad, hipertensió y, enfermedades cardiovasculares… además de diabetes Tipo II”, afirmaba el Dr. Michael Zitzmann, del Centro de Medicina Reproductiva y Andrología de Münster, Alemania. 

Su colega, el Dr. Eric Orwoll, de la Universidad de Salud y Ciencia de Portland Oregón, EE.UU. añadió que “la aparición de la osteoporosis en el hombre está ligada no sólo a los estrógenos sino también a los andrógenos, por lo que el déficit de testosterona implica una probabilidad mayor de padecerla.”

También en esta tercera jornada se ha abordado un nuevo tratamiento para el cáncer de próstata. El Dr. Jan Trapman, del Departamento de Patología del Instituto Josephine Nefkens, Holanda, hizo hincapié en la prevención genética para el cáncer de próstata. También comentó que “el cáncer de próstata tiene mayor incidencia en los países desarrollados. … La prevención genética puede ayudar a disminuir su incidencia y mortalidad.”
Además se han tratado temas como “La disfunción sexual” con la presencia entre otros del Dr. Nukman Moeloek (Indonesia) y el Dr. Ignacio Moncada (España); “Testículos” con la intervención de los doctores Mónica Vázquez-Levin (Argentina) y Stefan Schlatt (Alemania); y “Cáncer testicular”, con la participación del Dr. Patrick F. Thonneau (Francia).
En el Congreso Mundial de Andrología coinciden cuatro congresos de andrología: 

· 9º Congreso Internacional de Andrología

· XIV Congreso Nacional de la Asociación Española de Andrología

· XI Encuentro Ibérico de Andrología

· IV Encuentro Iberoamericano de Andrología

Durante los días del congreso están teniendo lugar una larga serie de ponencias para comentar las novedades y avances médicos y científicos, a cargo de expertos internacionales. La organización corre a cargo de la Asociación Española de Andrología (ASESA) y se espera la asistencia de cerca de 1.400 expertos de más de 35 países.
España es, desde siempre, el país que lidera la investigación en temas de andrología, ciencia que se creó en la ciudad de Barcelona, en la década de 1970, por el Doctor Puigvert con la colaboración del Doctor Pomerol. 

La andrología es el área médica que se dedica a la medicina sexual y reproductiva. Trata cualquier aspecto relacionado con la función sexual de ambos miembros de la pareja y de la reproducción humana y contracepción masculina. Las principales áreas son los trastornos sexuales en general y, entre ellos, los problemas de erección; la eyaculación precoz; el déficit de testosterona en el varón; alteraciones de la morfología y tamaño del pene; la alteración de la libido en el varón así como el deseo sexual inhibido en la mujer, anorgasmia y la infertilidad de la pareja.
Más información en: http://www.ica2009.com/
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